
第2371回例会 2023-3／7（火）天気（晴）

会長挨拶

幹 事 報 告 佐々木啓充  幹事

本日は４点ございます。
１．次週３/14に開催いたしますつるやホテルでの観桜会例会のご案内をお
送りしております。一足早い観桜会になりますが、たくさんの方のご参加
をお待ちしております。本日が申し込み期限となります。どうぞよろしく
お願い致します。

２．トルコ・シリア地震の寄付を例会終了後に受付にて集めたいと思います。
昨日FAXにてご案内致しました通り一口2,000円からでお願い致します。
どうぞご理解とご協力をお願いいたします。

３．３月のロータリーレートは１ドル136円となります。
４．本日の例会終了後理事会を開催いたしますので、理事の方はお残り下さい。

　３月誕生日の会員の方は松田勝彦君
お一人です。おめでとうございます。

委員会報告

親睦活動委員会　山田　雅人 君

例会場：ホテルキャッスル 司会進行（SAA）：渡辺　　崇 君
点　鐘：PM12：30　熊谷　昌和 会長 ロータリーソング：「国歌」「四つのテスト」
ビジター：板垣喜代志 さん（山形中央RC）　佐藤　　太 さん（山形中央RC）

　皆様こんにちは。いよいよ年度末の三
月となりました。私の文具業界や金田さ
んの印刷業界は一年の中で一番忙しい時
期となりました。もちろん会員の皆様の
業界でも、この年度末の時期が一番のか
き入れ時となっている業界も多々あること
でしょう。今日はこの忙しい時期を終えた
後にぜひやっていただきたい片づけ、つま
り断捨離のお話をしたいと思います。「片
づけをするとお金がたまる」と聞いたこと
はありませんか。片付くことでどこに何が
あるかが一目で分かるようになり、無駄

な買い物をしなくなるということは想像に難しくありません。ただ、
それだけでなく、断捨離、片づけは決断のトレーニングにもなる
といわれています。まず、断捨離では要・不要の選択をしてい
きます。自分の中で必要な物の物差しを持ち、その基準で判断
します。実は手放すことは人にとってたいへん難しい行動です。

　人は自分の所有している物に高い価値観を感じ、手放すこと
に抵抗を感じる保有効果や、新しく手に入れるメリットよりも、
すでに持っている物を失うデメリットとの方に意識が向きやすい
心理状態があります。人は失うことに対してとても嫌う傾向にあ
ります。しかし、スッキリと片付いた空間は脳への余分な情報
が少ないため、疲れにくく、パフォーマンスも期待できます。さ
らに、物が少ないことで、掃除の手間も減り、探し物の余計な
時間も減るので、使える時間も増えその分、有益な情報を得る
ことや、新たな行動を起こす、余裕が出てきます。そして、家
庭内の断捨離ももちろんですが、年度末や決算の後の会社内の
断捨離もしっかりとやっていきたいものです。
　最後に我々の40年にも及ぶこのホテルキャッスルでの例会の
中で少しずつたまっていった、いろいろな備品や印刷物そして忘
れ物など、次年度の新しい会場での例会となるまでクラブ備品
の断捨離をして、すがすがしい気持ちで新しい会場にて例会や
ロータリー活動をしていきたいと考えています。ありがとうござ
いました。

　山形中央RC創立30周年実行委員会委
員長板垣喜代志様より５月20日㈯、メトロ
ポリタン山形で開催のご案内がありまし
た。テーマ「道」多くの会員の方のご参加
をよろしくお願いいたします。

　ニコニコBOX　 熊谷　一幸 君
伊勢　和正君　本日の卓話をお願いいたしました高橋さんよろしくお願い

いたします。
熊谷　昌和君　今月の023に掲載されました。御覧ください。
山田　雅人君　今月で退職となります。短い期間でしたがお世話になりました。
浅野　裕幸君　山形トヨペット鈴木社長から皆さんに宜しくとのことでした。
佐々木啓充君　妻の誕生日にお花ありがとうございました。
佐藤　　太様　（山形中央RC）30周年記念お参加よろしくお願いします。

本日のお料理本日のお料理
カニとイクラのちらし寿司、みそ汁、
うどニシン、アサツキ酢味、おみ漬け

2022-23 年度 山形南ロータリークラブ会長方針

山形南ロータリークラブ会報
RI会長 ： ジェニファーE.ジョーンズ　2800地区ガバナー ： 佐藤　孝子　ガバナー補佐 ： 後藤　憲一
会　長 ： 熊谷　昌和　幹　事 ： 佐々木　啓充　会報・史料委員会　委員長 ： 間木野　仁美
委　員 ： 金田　亮一　　佐々木健一　　武田　浩敬 　　伊藤　健二　　渡邉　清則

「人と人のつながりの中で
　　　　互いに学び成長していこう」



ゲスト卓話

本日出席・前回修正出席
会員総数

本　　日
前回修正

出席義務会員数 出席会員数 出 席 率

他クラブで
メークアップ
された会員

５１名
５６名

２８名
４１名 82.00％５０名

３月度理事会報告
〈協議事項〉
　○3月13日以降のマスク着用、パーテーションの有無、ロータリーソング斉唱について協
議されました。

　○3月13日以降はマスクの着用は個人の判断、パーテーションは廃止、ロータリーソング
斉唱は当面の間マスクをお持ちの方はマスク着用での斉唱をお願いすることとなりました。

〈報告事項〉
　○次年度の山形市７RCゴルフコンペ開催日が10/29㈰に決定いたしました。

方法を変える。未来が変わる。
アートをアップデートする！

髙橋　駿斗 氏

「アートをビジネスの彩に変える」「アートをビジネスの彩に変える」「アートをビジネスの彩に変える」「アートをビジネスの彩に変える」
アーティストマネジメント　EnoGG株式会社 

代表取締役

かっこいい日本

商品化

ノベルティー

宿泊施設

伝統や文化が途切れることなく 
受け継がれる

街中がアートで溢れる

お客様を惹きつける 
あなただけの 
手書き看板ご提案


